
 12 

этому особую актуальность приобретает формирование и использова-

ние семейного бюджета. 

2. Семейный бюджет – это финансовый документ, суммирующий 

доходы и расходы семьи за определенный период времени. Наиболь-

ший удельный вес составляет зарплата: в РБ в 2000 г. она составила 

51,9%, в 2007 г. – 57,5%, а в США − 70,8%, в Японии – 94%. В расхо-

дах наибольший удельный вес приходится на питание. Если в развитых 

странах мира на питание расходуется 16-18% доходов семьи, в РБ в 

2000 г. – 59,2%, 2007 г. – 41,9%. 

3. Для более эффективного использования доходов семья должна 

грамотно составлять свой бюджет. Доходы семейного бюджета вклю-

чают зарплату, социальные трансферты, проценты по вкладам, диви-

денды по акциям, натуральные поступления от ЛПХ, дачных участков, 

оцененные по рыночным ценам и прочие. 

4. Особенно тщательно следует продумать расходную часть се-

мейного бюджета: учесть все, за что надо заплатить в течение месяца: 

квартплата, услуги, питание, различного рода взносы и прочее, что 

приобретается по мере необходимости. Нельзя допускать покупок то-

варов впрок, особенно молочных и хлебобулочных изделий. По под-

счетам российских экономистов, только хлебобулочных изделий вы-

брасывается 15-20%. 

5. В планируемые расходы включаются сбережения на будущее. 

Опыт и практика показывают, что прожить можно и на 90% расходной 

части бюджета, откладывая десятую часть дохода для личного резерв-

ного фонда, который можно будет использовать при непредвиденных 

обстоятельствах: потеря работы, кризис и т.д. Систематическое состав-

ление и ведение семейного бюджета приучает семью жить по средст-

вам. 
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1. С 1993 г. численность населения РБ ежегодно уменьшатся за 

счет превышения количества умерших над количеством родившихся. В 

современных условиях население страны воспроизводится на 60-65%, 
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что представляет реальную угрозу ее развитию в будущем. Негативные 

демографические тенденции сохранялись до 2002 г. Динамика количе-

ства родившихся детей за 1993-2002 гг. имеет тенденцию к сокраще-

нию, а смертность росла, естественный прирост в 2002 г. достиг своего 

максимума (-57,9 тыс. чел.). 

2. В 2003 г. динамика родившихся приобрела тенденцию к росту: 

в 2007 г. родилось 1036 тыс. чел., что на 6,9 тыс. больше 2006 г. Коэф-

фициент рождаемости за этот период вырос с 1206 до 1382 рожденных 

детей на одну женщину в 2007 г. Однако этот показатель не обеспечи-

вает даже простого воспроизводства населения. Положительные тен-

денции рождаемости связаны с увеличением количества женщин в ак-

тивных детородных возрастах. В возрастной группе (19-32 года) в 2007 

г. было рождено 84% всех родившихся. Средний возраст матери при 

рождении ребенка составил 26,6 года. Естественному приросту населе-

ния способствовало и снижение количества умерших с 146,4 тыс. чел в 

2002 г до 133,0 тыс.чел. 

3. Динамика показателя ожидаемой продолжительности жизни 

при рождении – зеркальное отражение смертности. В 2007 г. по срав-

нению с 1993 г. этот показатель вырос для всего населения на 1,1 года, 

для мужчин − 2,7, женщин – 1,8 года. При этом у нас мужчины живут 

на 10-12 лет меньше женщин. 

4. Положительное воздействие на воспроизводство населения 

оказала целенаправленная демографическая политика государства по 

сокращению смертности и стимулированию рождаемости в последние 

5 лет. В отличие от других сфер народного хозяйства, демографическая 

имеет свои специфические особенности, когда трудоспособный воз-

раст наступает через 20-24 года от рождения, а продуктивный длится 

25-30 лет. В связи с этим возникает объективная необходимость разра-

ботки долговременной демографической программы, рассчитанной на 

25-40 лет.  
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