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Лекарственными принято называть виды растений, содержащие 

биологически активные вещества, действующие на организм человека 

и животных и используемые для заготовки в качестве лекарственного 

растительного сырья (ЛРС), применяемого в лечебных целях. 

Целью нашего исследования стала оценка динамики интереса к 

лекарственным растениям как к товару на протяжении времени. 

Так, на протяжении 1910-1989 гг. число официально зарегистри-

рованных в Государственных фармакопеях видов ЛРС постоянно сни-

жалось. Рост количества фармакопейных лекарственных растений был 

отмечен только в 1990 г. По мнению многих ученых, некоторое сниже-

ние интереса официальной медицины к лекарственным растениям в 

1970-1980 гг. связано с успехами химического синтеза в фармацевти-

ческой промышленности. С середины 90-х годов наблюдается обще-

мировой рост интереса к лекарственным растениям. Тенденция возвра-

та в методиках лечения к лекарственным растениям была юридически 

закреплена в Государственной фармакопее Республики Беларусь, кото-

рая определяет фармакопейные статьи на 131 вид ЛРС. 

Таблица – Динамика числа официально разрешенных к применению 

видов лекарственных растений, включаемых в Государственную                  

фармакопею (Российской империи, СССР, Республики Беларусь) 

Год выхода Государствен-

ной фармакопеи 
1910 1925 1948 1962 1968 1990 2008 

Число фармакопейных 

видов ЛРС 
174 106 96 79 56 83 131 

Несмотря на разносторонние возможности применения, наиболь-

шее значение лекарственные растения приобрели в области медицины 

и фармацевтики. Из числа лекарственных средств, допущенных фарма-

копеей в медицинскую практику страны, 31% приходится на лекар-

ственные препараты из высших растений, около 3 – на препараты из 

грибов и бактерий (антибиотики), около 12 – на препараты животного 

происхождения (эндокринные препараты), около 9 – на неорганиче-
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ские соединения и примерно 45% составляют органические препараты, 

полученные синтетическим путем. 

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), око-

ло 25% современных лекарственных препаратов имеют растительное 

происхождение. При этом доля препаратов из ЛРС при лечении от-

дельных заболеваний бывает значительной. При лечении сердечно-

сосудистых заболеваний доля таких препаратов составляет до 80%, 

желудочно-кишечных – 70%, а сенсибилизирующие средства практи-

чески все выведены из растительного вещества.  

Общее количество растительных лекарственных средств, зареги-

стрированных в Республике Беларусь, превышает 500 наименований. 

Лекарственное растительное сырье в структуре зарегистрированных 

лекарственных средств составляет 13%.  

Основными производителями лекарственных средств на основе 

растительного сырья в Беларуси являются НПК «Биотест» (Гродно), 

ООО «Падис» (Минск), ЗАО «Беласептика» (Минск) и ООО «Калина» 

(Орша). Также на рынке присутствуют препараты из Польши, Чехии, 

России и Украины. По данным Республиканской контрольно-аналити-

ческой лаборатории, минимальный импорт препаратов на основе рас-

тительного сырья приходится на лето – 13,7%. 

По данным нашего исследования, рынок импортных фармацевти-

ческих товаров на основе растительного сырья можно рассматривать в 

более широком смысле. В переработанном виде лекарственные расте-

ния присутствуют в настойках, капсулах, таблетках, биологически ак-

тивных добавках и других формах лекарственных препаратов.  

Например, среди ведущих торговых наименований на российском 

рынке растительных препаратов лидируют Простамол уно, Ново пас-

сит, Танакан, Муколтин и Пиносол. Их лидерство во многом объясня-

ется значительным рекламным воздействием на потребителей. Сум-

марная доля десятки ведущих торговых наименований в рублевом эк-

виваленте составила 40% в натуральном – 28,8% [1]. Общая доля ле-

карственных растительных средств представляет собой незначитель-

ный сегмент рынка в целом – всего 3,4%. 

Несмотря на то, что отечественная статистика аналогичного рода 

является труднодоступной, можно отметить сходные показатели с рос-

сийскими тенденциями. 
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