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В настоящее время топинамбур в промышленных масштабах воз-
делывается как в Республике Беларусь, так и России. Это ценная кор-
мовая, техническая и продовольственная культура (причем по урожай-
ности существенно превосходит сахарную свеклу, кукурузу и карто-
фель, а по пищевой ценности клубни топинамбура лидируют среди
большинства выращиваемых в странах СНГ овощей). Топинамбур в
севообороте высаживают для повышения плодородия сельскохозяй-
ственных угодий и защиты посевов от ветров.

В топинамбуре содержится инулин, вещество столь необходимое
тем, кто страдает сахарным диабетом. Доказано, что употребление то-
пинамбура длительный промежуток времени снижает уровень сахара в
крови. Эти свойства делают его крайне необходимым для тех, кто уже
болеет сахарным диабетом и кто подвержен этому заболеванию и
имеет риск заболеть. [1]

Помимо пользы для диабетиков, полезные свойства топинамбура
оказывают положительное влияние на пищеварительную систему че-
ловека. [2]

Топинамбур рекомендуется регулярно употреблять людям, кото-
рые живут в городах с плохой экологической средой, так как он выво-
дит из организма соли тяжелых металлов.[3]

В настоящее время овощи и фрукты в виде полуфабрикатов ово-
щей на столе потребителей должны находится на протяжении всего
года, а не сезонно.  Одним из всевозможных способов подготовки
натуральных полуфабрикатов является вакуумирование. Перед пище-
вой промышленностью стоит задача бесперебойной поставки таких
полуфабрикатов в торговую сеть в вакуумной упаковке.

Целью экспериментальных исследований являлось изучение фи-
зико-механических свойств и реологических характеристик топинам-
бура в зависимости от сроков хранения клубней. От свойства сырья
зависит технология очистки поверхности, производительность и эф-
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фективность работы технологического оборудования, потери, качество
готовой продукции.

В качестве объектов исследования использовали клубни топи-
намбура с обработкой поверхности (двухступенчатой мойки и подсу-
шивания) с целью снижения исходной микробиологической обсеме-
ненности. На хранение были заложены отсортированные образцы (то-
варно качественные).

Исследуемые образцы хранили при температуре (0  1) оС в мяг-
кой таре с ограниченным доступом воздуха – герметично упакованным
в пакеты из полиэтиленовой пленки.

В клубнях определяли массовую долю сухих веществ, коэффици-
ент объемного смятия, твердость, силу резания. Определение силы
резания, коэффициента объемного смятия, твердости клубней топи-
намбура осуществляли на текстурном анализаторе «Brookfield СТ3-
10000» (Brookfield, США).

Динамика физико-механических характеристик клубней топи-
намбура в процессе хранения представлена на рисунке.

Рисунок – Динамика физико-механических характеристик
клубней топинамбура в процессе хранения

Для большей наглядности на рисунках отражена также динамика
содержания сухих веществ в клубнях как определяющего фактора,
влияющего на исследуемые показатели.
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Полученные данные по изучению реологических свойств клубней
топинамбура в процессе хранения при температуре (0  1) оС позволи-
ли установить схожий характер динамики коэффициента объемного
смятия клубней и силы резания. Резкое снижение величины данных
показателей на 5 сутки хранения обусловлено намоканием поверхно-
сти клубней и снижением их прочностных свойств.

Твердость клубней топинамбура уменьшилась в 1,2 раза (с 3,4 до
2,9 МПа). Динамика силы резания клубней имеет характер, обратный
динамике их твердости. За 17 суток хранения  величина силы резания
клубней топинамбура возросла в 1,2 раза (с 46,5-46,8 до 55,2-56,9 Н).
Вероятно, это обусловлено снижением упругих (хрупких) и повышени-
ем пластичных свойств основных структурных составляющих клубней в
результате гидролитического расщепления пектина, крахмала, инулина.

Изменение реологических свойств клубней топинамбура в про-
цессе хранения отражено изменением характера кривых, характеризу-
ющих процесс разрезания клубней. Кривые имеют участки с резким
скачкообразным снижением усилия нагружения, что обусловлено во-
локнистой структурой образцов и их склонностью к растрескиванию.

Таким образом, предварительные данные о динамике показателей
реологических свойств позволяют сделать вывод о необходимости
выбора режимов очистки в зависимости от сроков хранения клубней
топинамбура до операций очистки.
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Главным направлением развития агропромышленного комплекса
Беларуси является масштабное внедрение инновационных и ресурсо-
сберегающих технологий в производство сельскохозяйственной про-
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