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В последние десятилетия вирусные инфекции получили широкое рас-
пространение в животноводческих хозяйствах РБ. Наиболее острой и изу-
ченной проблемой стала заболеваемость молодняка сельскохозяйственных 
животных вирусными респираторными инфекциями [1, 2]. Не менее острой 
проблемой является распространение вирусных патологий онкологического 
характера. В РБ поражение папилломатозом сосков вымени коров дойного 
стада варьирует в пределах 0,15-30,67% [3]. 

Цель работы – на основании литературных источников изучить со-
временное представление об особенностях иммунного ответа при вирус-
ных инфекциях. 

Материал исследования: учебные пособия; публикации в научно-
практических журналах, сборниках конференций; авторефераты, диссер-
тации. 

Методы исследования: составление библиографии, реферирование, 
конспектирование, цитирование, аннотирование; теоретический анализ; 
индуктивный и дедуктивный методы. 

Полученные результаты: особенности противовирусного иммуните-
та связаны со своеобразным способом развития вирусов. 

Основные стадии развития вирусов: прикрепление, проникновение, 
раздевание, репликация, сборка новых вирионов и их выход из клетки. 

Основную массу патогенных вирусов отделяют кожные покровы и 
слизистые оболочки. При нарушении их целостности вирусы проникают в 
организм хозяина и встречаются с факторами врождённого иммунитета. 
Среди них наибольшей противовирусной активностью обладают интер-
ферон, NK-клетки и макрофаги [4]. 

Устойчивость к воздействию вирусов обусловлена активацией ин-
терферонами определённых механизмов клетки, вызывающих синтез пре-
теинкиназы и 2,5-олигоаденилатсинтетазы. NK-клетки и макрофаги цели-
ком уничтожают заражённую клетку. NK-клетки выполняют основную 
роль в противовирусной защите на ранних стадиях развития инфекцион-
ного процесса. Эффективность действия NK-клеток находится в обратной 
зависимости от экспрессии на мишенях молекул MCH класса I [5]. 
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Вслед за реакциями врождённого иммунитета начинают развиваться 
реакции адаптивного иммунитета. Основные механизмы адаптивного им-
мунитета сводятся к блокаде распространения вирусных частиц, уничто-
жению заражённых вирусом клеток и к целенаправленной помощи факто-
рам врождённого иммунитета [6]. 

Основной механизм противовирусной защиты – уничтожение кле-
ток, воспроизводящих новые вирусные частицы. 

Различают несколько вариантов такой защиты: 
• Лизис заражённой клетки вызывает мембранолизирующий ком-

плекс комплемента. 
• Антителозависимый киллинг, выполняемый NK-клетками. 
• Контактный киллинг. 
Существенную роль в целенаправленной помощи факторам врож-

дённого иммунитета отводят Т-клеткам (CD4+, Т-хелперы), особенно ес-
ли это процесс связан с инфицированием эпителиальных покровов. 

Таким образом, противовирусный иммунитет является достаточно 
сложным механизмом, требующим отлаженной работы каждого из звень-
ев и его особенности определяются тем, что вирусы – внутриклеточные 
паразиты, со своеобразным способом развития, паразитирования и раз-
множения.  
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