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В последние годы интерес к серебру резко снизился. Но, как по-
казала практика, антибактериальные препараты далеко не всегда яв-
ляются панацеей. Отрицательным эффектом от применения антибак-
териальных препаратов является адаптация к ним вредных микроорга-
низмов [1].

Серебро и медь рассматриваются как микроэлементы, необходи-
мые для нормального функционирования внутренних органов и си-
стем, а также как мощное средство, повышающее иммунитет и актив-
но воздействующее на болезнетворные бактерии и вирусы [3].

На сегодняшний день одной из актуальных задач является созда-
ние препаратов на основе наночастиц для лечения заболеваний различ-
ной этиологии, которые в свою очередь служат для уничтожения кле-
точных структур патогенных микроорганизмов и минимизируют мута-
генный эффект, не вызывая появления иммунорезистентных штаммов
[6].

И в этом отношении терапия ионами меди и серебра является од-
ним из наиболее перспективных лечебных средств антигомотоксиче-
ской медицины.

Целью исследований являлось определение максимальной кон-
центрации препарата, содержащего наночастицы серебра и меди, для
подавления роста патогенных и условно-патогенных микроорганиз-
мов.

Исследования по изучению антибактериальных свойств наноча-
стиц серебра и меди были проведены на музейных штаммах грампо-
ложительных и грамотрицательных микроорганизмов резистентных ко
многим лекарственным препаратам.

Метод основан на способности исследуемого препарата, содер-
жащего наночастицы серебра и меди, внесенного в лунки диффунди-
ровать в питательную среду, угнетая рост микроорганизмов, посеян-
ных на поверхности агара Мюллер-Хинтона.

Для определения чувствительности использовали стандартный
инокулюм, соответствующий стандарту Мак-Фарланда, который нано-
сили пипеткой на поверхность чашки Петри с питательной средой в
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объеме 2 мл, равномерно распределяя по поверхности. Приоткрытые
чашки подсушивали при комнатной температуре в течение 15 мин.

Не позднее чем через 15 мин. после инокуляции на поверхность
питательной среды вносили препарат в лунки в исследуемых разведе-
ниях (1:5; 1:10; 1:20; 1:50). Чашки предварительно маркировали с ука-
занием концентрации препарата.

Непосредственно после внесения препарата в лунки, чашки Пет-
ри помещали в термостат кверху дном и инкубировали при температу-
ре 37 °С в течение 24 ч.

После окончания инкубации диаметр зон задержки роста измеря-
ли металлической линейкой с точностью до 1 мм.

Проведенные исследования показали, что для полного подавле-
ния роста таких микроорганизмов, как E. coli, S. enteriditis, S. tiphi-
murium, P. vulgaris, S. epidermidis, S. aureus, P. mirabilis, Kl.
pneumoniae, концентрация исследуемого препарата, содержащего на-
ночастицы серебра и меди, составляет 1:5. Разведения препарата 1:10;
1:20 и 1:50 не оказывают подавляющего действия.
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