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При нарушении санитарно-гигиенических условий производства 

и возникновении различных заболеваний животных молоко теряет 

свои технологические качества, питательную ценность и может быть 

опасным для здоровья человека. Главными показателями, снижающи-

ми сортность молока, являются бактериальная обсемененность и по-

вышенное количество соматических клеток [1]. Новым экологически 

безопасным методом лечения мастита у коров и повышения санитарно-

гигиенических качеств молока является использование новых научных 

направлений – лазерных технологий.  

Низкоинтенсивное лазерное излучение (НИЛИ) мощностью до 

10-15 мВт/см
2
 прочно вошло в арсенал современной медицины в каче-

стве эффективного физического фактора при лечении широкого круга 

заболеваний различного генеза [4]. Данные, полученные Л. Д. Демидо-

вой и др. [2]; Р. Г. Кузьмичем и др. [3], свидетельствуют, что использо-

вание НИЛИ позволяет уже на второй день уменьшить пальпаторную 

болезненность, плотность больных долей вымени, снизить количество 

соматических клеток и повысить содержание лизоцима в молоке.  

При проведении бактериального исследования в смывах кожи  

сосков вымени были выявлены стафилококки, стрептококки и ассоци-

ации других микробов. Количество микробов в 1 см
3
 смыва (1 см

2
 

площади) до доения колебалось от 495 до 548 тыс. Облучение лазером 

проводили от основания сосков до вершины соскового канала, где рас-

положена розетка Фюрстенберга. Вымя облучалось сразу после доения 

в течение 5 мин. Содержание микробов в 1 см
3
 определяли через 5 

мин., 4, 6 и 12 ч. После доения содержание микробов в 1 см
3
 смыва в 

среднем составляло 29 тыс. Через 5 мин после облучения вымени ко-

личество микробов было в пределах 9800 в 1 см
3
 смыва (снижение по-

чти в 3 раза).     

В контроле концентрация микробов повысилась за 5 мин до 

36 300 в 1 см
3
 смыва с кожи вымени (на 23,5 %) по отношению к ис-

ходному уровню. Через 4 ч бактериальная обсемененность в контроль-
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ной группе выросла в 1,9 раза и составила 55 860 в 1 см
3
. В опытной 

группе за этот период концентрация микробов составила 45 500 в 1 см
3
, 

что ниже на 18,4 % (Р < 0,05) по отношению к контролю. Микробиоло-

гические исследования, проведенные через 6 ч, показали, что обсеме-

ненность кожи вымени у коров контрольной группы возросла в 5,2 

раза, в опыте – 1,4 раза. Финишный анализ показал, что через 12 ч со-

держание микробов в смывах кожи сосков вымени возросло в контроле 

в 7,7 раза и составило почти 130 тыс. микробов в 1 см
3
. В опытной 

группе этот показатель повысился в 4,2 раза, а концентрация микробов 

достигла 85 тыс. в 1 см
3
. 

Проведенные исследования показали, что более эффективным ла-

зерным воздействием оказалось облучение больных долей вымени ме-

тодом контактно-компрессионного сканирования по сравнению с об-

лучением биологически активных точек (БАТ). При применении НИ-

ЛИ методом сканирования при субклиническом мастите количество 

соматических клеток на 2-4 день снизилось на 50 %, при облучении 

БАТ – на 22,5 %. При использовании многоцветного лазера красного и 

синего областей спектров и кобактана при субклиническом мастите 

количество соматических клеток на 2-3 день снизилось на 30,8-56,5 %, 

при облучении только красным и синим спектром без кобактана – на 

27,6-46,9 %.  

Таким образом, проведенные микробиологические исследования 

смывов с кожи вымени показали, что использование НИЛИ замедляет 

процесс обсеменения микробами молочной железы, особенно в первые 

часы после доения. Данный прием позволяет в определенной степени 

профилактировать болезни молочной железы и повысить санитарные 

качества молока.    
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