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деление активности фермента, участвующего в биосинтезе АТТФ, и 

выявление закономерностей, отражающих содержание АТТФ и актив-

ности ферментов его метаболизма в различных органах и тканях. 

Можно надеяться, что полученные при этом сведения позволят расши-

рить представления о системе обмена витамина В1 у животных. 
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Радиационное облучение вызывает в организме животного ряд па-

тологических изменений, сопряженных с развитием оксидативного 

стресса, в основе которого лежит дисбаланс между чрезмерной интен-
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сификацией свободнорадикального окисления и недостаточностью 

функционирования антиоксидантной защиты организма [1]. Усиление 

резистентности организма к радиационным воздействиям возможно с 

помощью энтеропротекторов различной химической природы и раз-

личного механизма действия. На наш взгляд, вызывает интерес иссле-

дование тиамина в качестве радиопротектора. Известно, что тиамин и 

его фосфорилированные формы обладают широким спектром биохи-

мических функций, в том числе ТДФ является коферментом ряда тиа-

минзависимых ферментов и в частности транскетолазы (ТК), ключево-

го фермента неокислительного звена пентозофосфатного пути (ПФП).  

Каталитическая активность ТК зависит от концентрации ТДФ в клетке, 

которая в свою очередь находится в прямой зависимости от обеспе-

ченности организма тиамином. Функции ТК заключаются в обеспече-

нии клетки фосфосахарами, в числе которых рибозо-5-фосфат – один 

из компонентов нуклеиновых кислот и нуклеотидов. 

Целью данной работы является изучение воздействия радиацион-

ного облучения на неокислительное звено ПФП и использование тиа-

мина в качестве радиопротектора. 

Активность фермента в печени и селезенке определяли спектрофо-

тометрически при длине волны 340 нм [2]. Опыты проводили на бес-

породных крысах-самцах, которые содержались на «обычном» рационе 

вивария. Экспериментальных животных опытной группы подвергали 

однократному внешнему облучению в дозе 50 Гр. и до облучения в 

течение 7 дней давали тиамин с питьем в дозе 50 мг/кг массы.  

Таблица – Активность ТК в печени и селезенке экспериментальных 

животных 

Группы животных Активность ТК, мкмоль/мин/г 

Печень Селезенка 

Контроль 0,98±0,04 0,55±0,02 

Опыт 0,70±0,05* 0,28±0,04* 

Тиамин 0,86±0,05* 0,37±0,02* 

р* < 0,05 

Воздействие радиационного излучения на живой организм вызыва-

ет в нем различные изменения, причем реакция различных органов на 

радиацию не одинакова. Известно, что красный костный мозг и органы 

кроветворной системы (тимус, селезенка, лимфоидные образования), 

репродуктивные органы и органы зрения наиболее сильно подвержены 

воздействию радиации. 

Повреждающий эффект радиоизлучения на неокислительные фер-

менты ПФП характеризуется снижением активности ТК в селезенке и 
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печени экспериментальных животных. Р-5-фосфатизомераза, рибуло-

зо-5-фосфатэпимераза менее чувствительны к радиационному воздей-

ствию (табл.). Из представленных результатов можно заключить, что 

радиозащитный эффект тиамина обусловлен снижением в организме 

свободно-радикальных реакций, индуцированием активности ТК, что в 

свою очередь предполагает стимуляцию процессов пострадиационной 

репарации. Данное предположение вытекает из результатов, представ-

ленных в группе животных, получивших тиамин. Одним из возможных 

механизмов защитного действия тиамина является его взаимодействие 

с пероксинитритом, диоксидом азота, образующимися в процессе неэн-

зиматического гликозилирования белков [3, 4]. 

На основании представленных результатов можно рекомендовать 

тиамин наряду с сероазотсодержащими соединениями, использовать 

как профилактическое средство при лучевых поражениях в «костно-

мозговом» диапазоне доз и применять в составе многокомпонентной 

радиопротекторной рецептуры. 
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Новое производное витамина В1 – аденилированныйтиаминтри-

фосфат (АТhТP), которое было обнаружено в биологических объектах 

в 2007 г. [1], по-прежнему остается мало исследованным. Физиологи-

ческая роль и биохимические функции данного соединения до сих пор 
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