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Кроме того, выявлено, что напитки из бузины черной имеют рН выше 

нормируемого, поэтому требуется добавление в продукт лимонной 

кислоты, что учтено при составлении рецептуры. В готовом продукте 

содержание титруемых кислот составило в среднем 0,35 %, аскорбино-

вой кислоты 11,2 мг/100 г, фенольных соединений 100,7 мг/100 г. 

На основании проведенной НИР разработан пакет технологиче-

ской документации производства сокосодержащих фруктовых напит-

ков с добавлением меда, включающий технологическую инструкцию, 

сборник рецептур и схему технохимического контроля производства 

сокосодержащих фруктовых напитков с добавлением меда в экспери-

ментальном цехе РУП «Институт плодоводства». 

Установлено соответствие качества сокосодержащих фруктовых 

напитков с добавлением меда требованиям ТНПА 
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Бузина черная относится к роду Sambucus nigra L., семейству 

Adoxaceae. Культура зимостойкая, отличается пластичностью, высокой 

урожайностью, ценным биохимическим составом плодов. Плоды 

накапливают до 50 мг/100 г витамина С, около 82 мг/100 г витамина Е, 

до 0,5 % дубильных веществ, до 5 % сахаров, около 7 % клетчатки, до 

500 мг/100 г фенольных веществ, каротиноиды, около 1 % органиче-
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ских кислот, макро- и микроэлементы (фосфор, калий, кальций, марга-

нец, магний, железо, бор и др.). Кроме того, плоды бузины содержат 

красящее вещество самбуцин, белковые, жировые и слизистые веще-

ства. Благодаря такому составу зрелые плоды бузины черной препят-

ствуют всасыванию и способствуют выведению многих токсичных 

веществ, в т. ч. солей тяжелых металлов и радионуклидов, продлевают 

жизнь человека. В западной медицине считается, что сок бузины чер-

ной стабилизирует иммунную систему человека, улучшает работу моз-

га [1]. 

Промышленные насаждения этой культуры имеются в Дании, 

Германии, Румынии, Словении, США, Польше. Наиболее распростра-

ненные сорта на мировом рынке Alesso, Korsor, Sampo, Samyl, 

Humberg, Danau, Adams, Scotia, Kent, Victoria и др. [2]. 

Основное направление использования ягод – переработка. Высо-

кое содержание фенольных соединений и исследования химического 

состава плодов позволяет использовать сок бузины черной в фармацев-

тической промышленности для изготовления медицинских препаратов. 

Согласно литературным данным МГУП, бузину черную используют в 

качестве сокосодержащего сырья в технологических разработках но-

вых пищевых продуктов [3]. 

Бузина черная как промышленная культура в Республике Бела-

русь пока не получила широкого распространения. Однако перспекти-

вы ее использования актуальны. Исследования этой культуры осу-

ществляются в РУП «Институт плодоводства». Коллекционные насаж-

дения бузины черной насчитывают 36 образцов, среди них имеются 

сорта иностранного происхождения и отечественные гибриды. Благо-

даря изучению этой культуры выведены и районированы первые бело-

русские сорта Багацце и Кладзезь, обладающие хорошими агробиоло-

гическими и органолептическими показателями: средняя масса плода – 

до 0,23 г, количество плодов в щитке до 663 шт., масса щитка – до 113 

г, дегустационная оценка 4,2 балла. Содержание растворимых сухих 

веществ в плодах – 16,9-17,6 %, сахаров – 15,7-16,5 %, титруемых кис-

лот – 0,6 %, пектиновых веществ – 1,24-1,0 %, аскорбиновой кислоты – 

39,1-45,9 мг/100 г, фенольных соединений – 554,0-575,0 мг/100 г, ß-

каротина – 0,64-0,67мг/100 г, витамина Е – 0,81-0,77 мг/100 г, йода – 

2,05-2,89 мкг/100 г, магния – 198,35-220,04 мг/кг, селена – 2,2-

2,1 мкг/100 г, калия – 3677,14-3638,47 мг/кг.  

Установлена пригодность сортов Багацце и Кладзезь для изготов-

ления сока прямого отжима (дегустационная оценка – 4,2 и 4,5 балла), 

нектара (4,5 балла), плодов протертых с сахаром (4,4 и 4,6 балла), пюре 

замороженного (4,4 и 4,5 балла), плодов замороженных (4,3 балла). 
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Продукты переработки по физико-химическим показателям соответ-

ствуют требованиям ТНПА. 

В РУП «Институт плодоводства» разработаны технологическая 

инструкция и рецептуры на производство консервов «Пюре тыквенно-

яблочное с бузиной», «Бузина черная в яблочном соке», «Нектар яб-

лочно-бузиновый», «Фруктовый напиток с соком бузины черной и ме-

дом», безалкогольный сокосодержащий фруктовый напиток «Вкус-

няшка» и замороженный полуфабрикат, изготовленный из протертых 

плодов бузины черной и предназначенный для использования в раз-

личных отраслях пищевой промышленности, общественного питания. 

Разработаны и утверждены СТБ 2343-2013 «Плоды бузины черной 

свежие. Технические условия», ТУ BY 600052771.009-2015 «Консервы. 

Фрукты во фруктовом соке», ТУ BY 600052771.008-2013 «Полуфабри-

каты. Пюре фруктовое замороженное». 
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Взаиморасположение крахмальных гранул, их форма и размеры 

определяют структуру эндосперма. Установлено, что в эндосперме 

пшеницы в период ее созревания откладываются два вида крахмала: 

сначала пластичный в виде крупных округлых зерен, а затем в средне-

молочной стадии спелости – мелкозернистый, зерна которого запол-

няют промежутки между крупными зернами [1]. В эндосперме зерна 

пшеницы крахмал находится в виде гранул размерами от 3 до 50 мкм, 
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