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В последние годы в педагогической практике высших медицинских 

учебных заведений наблюдается все более интенсивное объединение тра-
диционных методов образования и современных цифровых технологий 
[1]. Широкое внедрение цифровых технологий в традиционные образова-
тельные программы медицинских учебных заведений привело к появле-
нию смешанной модели обучения студентов, что, в свою очередь, способ-
ствовало реализации компетентностного обучения, для которого 
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необходимо сочетание интерактивных методов обучения со специаль-
ными формами организации познавательной деятельности студента.  

Нами упоминалось, что на базовой теоретической кафедре медицин-
ской и биологической физики Белорусского государственного медицин-
ского университета для формирования профессиональных компетенций 
при изучении учебной дисциплины «Медицинская и биологическая фи-
зика» наряду с традиционными методиками обучения активно использу-
ется  платформа  LMS Moodle (Learning Management Systems Modular 
Object-Oriented Dynamic Learning Environment) [2],  дающая уникальную 
возможность творческого конструирования учебного материала дисци-
плины «Медицинская и биологическая физика» с использованием абсо-
лютно разного формата предоставления лекционного материала, матери-
алов практических и лабораторных занятий, включая систему контроля 
(тесты) полученных знаний и самостоятельную работу студентов, позво-
ляя делать процесс обучения активным как со стороны преподавателя, так 
и со стороны студента. 

Из практической работы кафедры следует, что у значительной части 
студентов наблюдается недостаточный исходный уровень знаний по фи-
зике и математике для хорошего усвоения учебного материала дисци-
плины «Медицинская и биологическая физика». Более того, отмечается 
отсутствие мотивации у студентов к изучению данной дисциплины, их 
пассивность и незаинтересованность в изучении медицинской и биологи-
ческой физики. Работа с уникальным диагностическим оборудованием, 
современные методы лечения, глубокое понимание физиологических 
процессов, протекающих в организме человека, требуют глубоких знаний 
медицинской и биологической физики у студентов высших медицинских 
учебных заведений. Использование интерактивной формы обучения как 
результат сочетания традиционных образовательных технологий с но-
выми цифровыми технологиями способствует повышению интереса у 
студентов к изучению учебной дисциплины «Медицинская и биологиче-
ская физика», вовлеченности их в активный учебный процесс и приобре-
тению ими практико-значимых знаний.  

Созданные на кафедре электронные учебно-методические комплексы 
(ЭУМК) на базе платформы LMS MOODLE по учебной дисциплине «Ме-
дицинская и биологическая физика», состоящие из информационно-со-
держательной (лекционный и учебно-методический материал), контроль-
ной (тестовые задания) и коррекционно-обобщающей частей, позволяют 
создавать индивидуализированные образовательные траектории для каж-
дого студента и следовать им в процессе практико-ориентированного 
обучения студентов-медиков. Из опыта работы кафедры следует, что 
именно практико-ориентированное обучение на базе новых цифровых 
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технологий вызывает профессиональный интерес у студента при изуче-
нии медицинской и биологической физики.  

Каждый раздел ЭУМК содержит профессионально ориентированные 
вопросы с практико-ориентированными задачами, что показывает важ-
ность изучения темы для будущей профессиональной деятельности врача 
и мотивирует студентов к изучению учебной дисциплины «Медицинская 
и биологическая физика». Практико-ориентированный подход осуществ-
ляется на разных этапах учебного процесса: при чтении лекций, проведе-
нии практических и лабораторных занятий, при тестовой проверке полу-
ченных знаний. Так, на практическом занятии по теме «Поверхностное 
натяжение в жидкости. Капиллярные явления» студентам предлагается 
следующая практико-ориентированная задача: определить добавочное 
давление в пузырьке воздуха с радиусами кривизны 0,3 мм и 0,5 мм, нахо-
дящемся внутри кардиоваскулярной системы, препятствующим дальней-
шему кровотоку, зная, что коэффициент поверхностного натяжения на 
границе воздуха и крови в данном месте составляет 0,058 Н/м. В данной 
задаче можно выделить теоретическую, математическую и профессио-
нальную составляющие (когда пузырек воздуха способен воспрепятство-
вать течению крови в мелких сосудах и лишить полноценного кровоснаб-
жения участка биоткани). Студент должен показать знание формулы 
Лапласа для дополнительного молекулярного давления, уметь ее исполь-
зовать в математических расчетах. И особое внимание уделяется рассмот-
рению связи поверхностного натяжения с явлением газовой эмболии. На 
этом же занятии рассматривается и роль альвеолярного сурфактанта в 
процессе дыхания. 

Интеграция цифровых технологий в практико-ориентированное обу-
чение способствует формированию стойкого мотивационного компо-
нента у студентов-медиков при изучении дисциплины «Медицинская и 
биологическая физика», умению анализировать и интерпретировать по-
лученные данные, и, как результат, приобретению ими практических 
навыков для решения реальных проблем. 
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