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Студенты медицинского университета характеризуются нормальным 

уровнем осознанной саморегуляции поведения – каждый процесс и свой-

ство, входящий в ее структуру, симметричен и стабилен. Развитие навы-

ков осознанной саморегуляции приобретает особое значение в связи с 

тенденцией воспринимать широкий спектр ситуаций, как угрожающих, в 

сочетании с низким уровнем стрессоустойчивости. 
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Аннотация. В статье рассматривается роль школы как института 

социализации в формировании этических норм подрастающего 

поколения. Анализируется трансформация воспитательной функции в 

современных условиях и педагогические подходы к моральному 

развитию личности. Особое внимание уделяется влиянию педагогов, 

учебного плана и неформальной среды на усвоение нравственных 

ценностей детьми.  
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Summary. The article examines the role of school as an institution of 

socialization in shaping the ethical norms of the younger generation. It analyzes 

the transformation of the educational function in modern conditions and 

pedagogical approaches to moral development of the individual. Special 

attention is paid to the influence of teachers, the curriculum, and the informal 

environment on the assimilation of moral values by children.  
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В эпоху социальной турбулентности, размывания традиционных цен-

ностей и экспансии цифровых технологий проблема формирования эти-

ческих норм у детей и подростков приобретает особую остроту. Актуаль-

ность данной проблематики на государственном уровне подчеркивается 

в распоряжении Правительства Российской Федерации № 996-р от 29 мая 

2015 года, определившем стратегию воспитания молодежи в РФ до 2025 

года [1]. В документе приоритетом является духовно-нравственное раз-

витие личности, что возлагает на образовательные учреждения особую 

ответственность. Семья не всегда способна обеспечить передачу устой-

чивых нравственных ориентиров из-за занятости родителей или кризиса 

внутрисемейных коммуникаций. Поэтому школа становится ключевой 

площадкой для формирования ценностно-смысловой сферы личности 

наряду с трансляцией знаний. 

Образовательное учреждение – микромодель общества, где ребенок 

сталкивается с формализованными правилами, отличными от семейных 

норм, основанных на эмоциональной привязанности. Как отмечал 

Э. Дюркгейм, школа выступает посредником между аффективной мора-

лью семьи и абстрактной моралью гражданского общества. Для понима-

ния механизмов формирования этических норм важен вопрос о природе 

ценностей: в контексте педагогического процесса ценности выступают не 

просто как абстрактные категории, а как системообразующий фактор де-

ятельности. По мнению А. И. Донцова, ценности и сами становятся ис-

точником целей, а также определяют формы и условия реализации дея-

тельности [2]. Задача школы – создать условия, при которых 
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общечеловеческие ценности становятся для подростка внутренними ори-

ентирами, определяющими постановку жизненных целей. 

Процесс формирования этических норм не является отдельным «уро-

ком нравственности», а представляет собой комплексное влияние не-

скольких факторов образовательной среды. Гуманитарные дисциплины 

(литература, история, обществознание) обладают высоким воспитатель-

ным потенциалом. Через анализ поступков литературных героев или ис-

торических личностей учащиеся осваивают категории добра и зла, ответ-

ственности, чести и достоинства. Однако, как показывает практика, фор-

мальное усвоение знаний о морали (когнитивный компонент) недоста-

точно. Необходим переход от знания к убеждению, что требует специаль-

ных педагогических методик, стимулирующих эмпатию и рефлексию. 

Еще древние философы исследовали вопросы формирования этических 

норм подростков младшего возраста и им способствует, прежде всего, си-

стема семейных ценностей, которые подросток впитывает на протяжении 

всех периодов взросления, начиная с младенчества [3]. Для младшего 

школьника учитель является значимым образцом для подражания. В под-

ростковом возрасте роль педагога трансформируется в фасилитатора, ор-

ганизатора диалога: авторитарный стиль подавляет моральную инициа-

тиву, а демократический способствует развитию совести и внутренних 

регуляторов поведения. Референтная группа сверстников становится 

главным фактором формирования самооценки и поведенческих страте-

гий. Взаимодействие в классе создает ситуации морального выбора. 

Важно понимать, что принятие решений в таких ситуациях не является 

сугубо рациональным процессом. Эмоции выполняют в жизни любого че-

ловека не только отражательную функцию, но и функцию оценивания си-

туации с точки зрения ее полезности, благоприятности, помогают регу-

лировать свое поведение и деятельность. Как отмечает К. Изард, «эмоция 

переживается как чувство, которое мотивирует, организует и направляет 

восприятие, мышление и деятельность» [4]. Следовательно, этическое 

воспитание невозможно без развития эмоционального интеллекта и спо-

собности к сопереживанию, что формируется в процессе реального взаи-

модействия со сверстниками. Органы школьного самоуправления предо-

ставляют подросткам опыт демократических процедур, коллективного 

принятия решений и ответственности за них, что способствует интерио-

ризации правовых и этических норм. Таким образом, школа сталкивается 

с вызовами в этическом воспитании: клиповое мышление, кибербуллинг 

и противоречие между гуманизмом и культом успеха. В этих условиях 

она выступает незаменимым пространством для проверки этических 

принципов. Эффективность воспитания требует целостного подхода, а 

главным результатом – формирование нравственно зрелой личности, спо-

собной к эмпатии и ответственности. 
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Аннотация. В статье обоснована необходимость формирования новых 

профессиональных компетенций у будущих специалистов-аграриев. 

Определены императивы, обеспечивающие возможность повышения 

качества подготовки инновационно-ориентированных кадров для 

агропромышленного комплекса республики.  
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